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Sindbad ist ein 1:1 Mentoringprogramm, das Jugendliche mit jungen Erwachsenen

in Verbindung setzt und bei der Suche nach einem passenden nachsten Schritt nach dem
Schulabschluss (Schule oder Ausbildung) unterstiitzt. Uber 12 Monate begleitet ein Mentor oder
eine Mentorin einen Jugendlichen. Der Mentor bzw. die Mentorin profitiert von einem Einblick in
die Lebenswelt der Jugendlichen und einer Ausweitung von Fiihrungskompetenzen.
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Sindbad Mentoren sind Berufstétige Im Mentoringprogramm steht die 1:1 Sindbad Mentees sind Schiiler
und Studierende, die einem Beziehung mit regelmaBigen Treffen zwischen zwischen 13 & 19 Jahren, die vor
Jugendlichen die Unterstiitzung sein Mentee und Mentor und Berufsorientierung dem Ubergang in eine
wollen, die sie selbst gern gehabt im Mittelpunkt. Umrahmt wird das Programm weiterfilhrende Schule oder
hatten. von gemeinsamen Sindbad Modulen.

Ausbildung stehen.

Sindbad Rahmenprogramm

. 1 Mentor fur 1 Jugendlichen fir 12 Monate
. Berufsorientierung & Beziehungsaufbau

. Eintauchen in andere Lebensrealitaten

« FUhrungserfahrung durch Vorbildwirkung
. Spannende Module & Persdnlichkeiten

. RegelmaBige Treffen in der Gruppe
« Individuell und ehrenamtlich, kostenlos

Infoabend fur Mentorinnen und Mentoren

Dienstag, 17.06.
17-18 Uhr

Peterstr. 13
02628 Gorlitz

unter www.sindbadmentoring.de




